
 

 

 

III  Региональная конференция 

исследовательских и практических работ 

студентов профессиональных 

образовательных организаций Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

 «Актуальные проблемы 

здоровьесбережения и безопасности 

жизнедеятельности подрастающего 

поколения ХМАО-Югры» 

 ПРОГРАММА  

 

 

 

 

Адрес проведения конференции:  

г. Сургут, ул. Маяковского, 16/1  

Начало работы конференции: 24 апреля с 9:00 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 

Председатель оргкомитета:  

 

Патракова Г.В. Директор АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права» 

 

Члены Оргкомитета:  

Родичкина М.В.                руководитель структурного подразделения № 1 

                                            АНПОО «Сургутский институт  

                                            экономики, управления и права» 

Филина Г.Ф. Методист структурного подразделения № 1, №6 

Подшивалова С.В. Заведующий специальностями  

«Сестринское дело», «Лечебное дело» 

 

Тухватуллина Р.А. 

 

Тершукова Е.А.  

Заведующий кафедры «Лечебное дело» 

 

Заведующий кафедры «Сестринское дело» 

 

 

 

 

                             

 

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ:  

 

09:00 – 09:30 регистрация участников конференции  

09:30 – 11:00 открытие конференции, пленарное заседание 

11:00 – 13:30 работа секций 

13:30 - 14:00 кофе-брейк 

14:00 – 15:00 награждение победителей, подведение 

итогов, закрытие конференции  

 

 



ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Докладчики 

 

Галина Васильевна Патракова Директор АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и 

права» 

Ольга Геннадьевна Литовченко Доктор биологических наук, 

профессор кафедры морфологии и 

физиологии, заместитель директора 

Медицинского института БУ ВО 

«Сургутский государственный 

университет» 

Ирина Владимировна Улитина  Отличник здравоохранения РФ, 

Член Ассоциации работников 

здравоохранения ХМАО-Югры, 

главный врач БУ ХМАО-Югры 

«Сургутский клинический кожно-

венерологический диспансер» 

Антон Сергеевич Воробьев Кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры кардиологии  

Медицинского института БУ ВО 

«Сургутского государственного 

университета» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Секция №1 

Влияние климатических условий и техногенных 

опасностей ХМАО-Югры на человека  

Ауд.307 

Жюри: 

Иванов Сергей Алексеевич, ведущий специалист по 

пожарной безопасности группы по пожарной безопасности 

отдела надёжности и промышленной безопасности 

управления производственной безопасности и 

производственного контроля, «Россети Тюмень», 

председатель. 

Бородулина Алёна Владимировна, руководитель группы по 

обслуживанию производства ПАО «Сургутнефтегаз», 

«Сургутремстрой».  

Агамалиев Фархад Тахирович, ведущий инженер по 

гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям ПАО 

«Сургутнефтегаз», «Сургутремстрой».  

Муталлапова Айсылу Арсеновна, врач-стажер скорой 

медицинской помощи  БУ «Сургутская городская 

клиническая станция скорой медицинской помощи» 

Кожурина Мария Владимировна, преподаватель АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и права». 

 



Участники:  

1. Чиняева Дарья Сергеевна, БУ «Урайский 

политехнический колледж», тема «Климатические 

условия ХМАО-Югры как факторы риска 

сердечно-сосудистых заболеваний». 

2. Сычева Елизавета Антоновна, 

Салимбекова Элими Мирлановна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Влияние дефицита ультрафиолета 

и изменённого светового режима на психическое 

здоровье и циркадные ритмы населения». 

3. Амамбаев Рамазан Байманбетович, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Влияние смены погоды на состояние 

здоровья человека». 

4. Култаева Расима Расуловна, Нишонова Шохина 

Буньёдовна, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Северный 

стресс: влияние климата на расстройство 

адаптации». 

5. Байманбетов Адлан Темирбекович, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Влияние атмосферного давления на 

организм человека с хроническими 

заболеваниями». 

6. Поветьева Надежда Дмитриевна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Техногенные опасности и 

климатические вызовы в нефтегазовом секторе 

Югры: риски для безопасности человека». 



7. Мусакаева Милана Камильевна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Влияние низких температур и 

загрязнения воздуха на дыхательную систему в 

ХМАО-Югре». 

8. Акчабаева Рушона Давранбековна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Влияние низких температур и 

дефицита солнечного света на уровень витамина 

D и частоту ОРВИ у подростков г. Сургута». 

9. Иорга Элина Игоревна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Влияние геохимических особенностей и 

техногенного загрязнения ХМАО-Югры на 

распространённость йододефицита у подростков 

г.Сургута». 

10. Гаджимисриева Эсмер Радиковна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Влияние экстремальных 

климатических условий ХМАО-Югры на частоту 

обострений хронического тонзиллита у 

подростков». 

11. Абасова Хадижа Робертовна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Профилактика обморожений у подростков в 

условиях низких температур и ветрового режима 

г. Сургута». 

12. Аушева Фатима Ваховна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Описторхоз у подростков ХМАО-Югры: связь с 

климатическими условиями, пищевыми 



привычками и техногенным загрязнением 

водоёмов». 

13. Ахмедов Али Ахмед оглы, Красильникова Кристина 

Юрьевна, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Влияние 

вредных веществ на здоровье жителей ХМАО-

Югры». 

 

 

Секция № 2 

Здоровьесберегающие технологии в 

профессиональной деятельности  

Ауд.204 

Жюри: 

Ходунькова Надежда Анатольевна, ведущий специалист по 

охране труда Муниципального казенного учреждения 

«Хозяйственно-эксплуатационное управление» 

Администрации г.Сургута, председатель. 

Дегтярева Анжелика Ивановна, главный фельдшер БУ 

ХМАО-Югры «Сургутская городская клиническая станция 

скорой помощи» 

Ежов Артём Юрьевич, фельдшер скорой медицинской 

помощи КУ ХМАО-Югры «Центр медицины катастроф». 

Гатиятов Ринат Фаргатович, учитель-дефектолог МБОУ 

«СОШ№6» г.Сургута. 



Берладин Ольга Николаевна, преподаватель АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и права». 

Участники: 

 

1. Эмирханова Джейн Курбановна, БУ 

«Радужнинский политехнический колледж», 

тема «Анализ свойств исландского мха». 

2. Рязанцева Ульяна Сергеевна, БУ «Урайский 

политехнический колледж», тема «Музыка и её 

влияние на эмоциональное состояние детей». 

3. Войнова Василиса Александровна, БУ 

«Урайский политехнический колледж», тема 

«Физическая активность и здоровый образ 

жизни в профессиональной деятельности». 

4. Етмишева Зарина Мурзадиновна, Проскуренко 

Виктория Владимировна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Профессиональное выгорание среди 

медицинского персонала».  

5. Миловидова Наталья Александровна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права» тема «Проблема фармацевтического 

консультирования подростков в рамках 

концепции ответственного самолечения». 

6. Кайырбеков Элдос Кайырбекович, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права» тема «Роль фармацевтов в ликвидации 

вредных привычек у подростков». 

7. Багрова Людмила Андреевна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 



права» тема «Использование физической паузы 

как важный фактор здоровьесбережения 

студентов в современном колледже». 

8. Фомкина Алла Александровна, БУ ВО ХМАО-

Югры «Сургутский государственный 

университет», Институт среднего медицинского 

образования, тема «От аптечной полки к 

жизни пациента: как фельдшер становится 

архитектором приверженности терапии». 

9. Мухамедяров Арслан Валентинович, Литвинов 

Кирилл Русланович, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Типичные физиологические нарушения у IT-

специалистов и эффективные меры их 

профилактики». 

10. Сакович Софья Андреевна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Ментальное здоровье IT-специалистов: 

проблемы и пути их решения». 

11. Гусейнова Туркана Азер кызы, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Взаимодействие двух полушарий 

головного мозга в начальной школе».  

12. Владыкина Юлия Андреевна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Здоровьесберегающие технологии 

как средство укрепления и сохранения здоровья 

учащихся начальной школы с ЗПР при 

развитии графомоторных навыков». 

13. Колотыгин Никита Валерьевич, Сургутский 

институт нефти и газа, филиал ФГБОУ 



«Тюменский индустриальный университет», 

тема «Влияние регулярных занятий 

растяжкой и телесно-ориентированными 

практиками на когнитивные способности 

обучающихся СПО». 

14. Устинова Алена Алексеевна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Побег от клипового мышления». 

15. Кочеулова Ульяна Евгеньевна, Артелина Арина 

Александровна, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема 

«Формирование культуры здоровья и 

безопасности в дополнительном образовании». 

 

 

Секция № 3 

Роль семьи в сохранении здоровья населения ХМАО-

Югры  

Ауд.203 

Жюри:  

Миронов Виталий Николаевич, преподаватель кафедры 

лингвистического образования и межкультурной 

коммуникации БУ ВО ХМАО-Югры «Сургутский 

государственный педагогический университет», 

председатель. 



Глазкова Елена Валерьевна, старшая акушерка отделения 

патологии беременности «Сургутский окружной центр 

охраны материнства и детства». 

Шманденко Елена Ивановна, старшая акушерка анатомо-

физиологического отделения БУ «Сургутский окружной 

центр охраны материнства и детства». 

Бабаев Ислам Абдулагаевич, скорой медицинской помощи, 

БУ «Сургутская городская клиническая станция скорой 

медицинской помощи».  

Ярославлева Наталия Николаевна, преподаватель АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и права». 

Участники: 

1. Волкова Милана Дмитриевна 

Лебедкина Александра Львовна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Семейные ценности и 

здоровьесберегающее поведение молодежи ХМАО-

Югры как основа демографической безопасности 

региона.». 

2. Кифорук Анна Евгеньевна, Яблоновская Мария 

Юрьевна, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема 

«Эффективность и необходимость вакцинации 

против вируса папилломы человека для 

профилактики рака шейки матки: преимущества 

и риски». 



3. Полтавец Мария Александровна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Роль семьи в питании и здоровье лиц 

старческого возраста». 

4. Байрамбаева Малика Джамаловна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Здоровый образ жизни в семье: 

профилактика заболеваний у детей». 

5. Асанбаева Рабия Шухратжановна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Психологическое здоровье семьи: 

поддержка и профилактика стресса». 

6. Сефиева Наила Салех кызы, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Формирование репродуктивного воспитания в 

семье». 

7. Абитова Арина Нуриевна, Абзатова Камила 

Расуловна, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Роль семьи в 

своевременном выявлении признаков тревожных и 

депрессивных расстройств у детей». 

Секция № 4 

Здоровье подростков в современно мире: проблемы и 

перспективы  

Ауд.201 

Жюри: 

Филатова Лариса Петровна, преподаватель Института 

среднего медицинского образования БУ ВО ХМАО-



Югры «Сургутский государственный университет», 

председатель  

Буцина Ольга Александровна, психолог БУ ХМАО-

Югры «Центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики». 

Ракшина Наталья Сергеевна, преподаватель Института 

среднего медицинского образования БУ ВО ХМАО-

Югры «Сургутский государственный университет». 

Сафонова Владислава Святославовна, преподаватель 

АНПОО «Сургутский институт экономики, управления 

и права». 

Байрамова Ламия Азери кызы, преподаватель АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и права».  

Участники: 

1. Зайдуллин Артур Асгатьевич, БУ «Нижневартовский 

политехнический колледж», тема «Проблемы 

курения среди молодежи и пути их решения». 

2. Кальянова Карина Юльевна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Проблемы подростков в современном мире». 

3. Алиева Лалэ Хикметовна, Нетидулова Анастасия 

Владимировна, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Влияние 

стресса и учебной нагрузки на здоровье 

подростков». 



4. Исмонхожаева Маржонахон Зайнидиновна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Фармацевтическая помощь для 

решения проблем, связанных с акне у подростков». 

5. Маматкулова Шадиёна Шерзодовна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Особенности консультирования 

девочек-подростков при десмонерее и 

нестабильном менструальном цикле». 

6. Апазов Амирбулат Заирханович, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Аптечная наркомания: когда 

подросток приходит за снотворным, а не за 

сном». Профилактика злоупотребления 

антигистаминными препаратами, 

фенобарбиталом (карволол, валокордин) и 

габапентиноидами». 

7. Николаева Дарья Андреевна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Проблемы орторексии и витаминных перекосов у 

подростков». 

8. Габдракипов Артур Рамилевич, Охотин Егор 

Юрьевич, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Проблема 

рисков инфицирования подростков при 

проведении тату-сеансов». 

9. Рамазанов Эрик Альбертович, Чушенко Алексей 

Михайлович, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Оценка 

функционального состояния сердечно-сосудистой 



системы у подростков с помощью активной 

ортостатической пробы. 

10. Батюкова Анна Александровна, Истуганов Рамиль 

Адильевич, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Недосып у 

подростков: причины и влияние». 

11.  Бобожанова Фарзона Хусрамовна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Недостаточная осведомленность о 

правильном приеме витаминов». 

12. Пономарев Алексей Романович, Сургутский 

институт нефти и газа, филиал ФГБОУ «Тюменский 

индустриальный университет, тема «Мягкий путь к 

твердому здоровью: как дзюдо решает проблемы 

подростковой агрессии и формирует иммунитет 

к стрессу». 

13. Тамбулатова Анифат Джанибековна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Эмоциональное выгорание у 

студентов I курса». 

14. Кривицкая Марианилла Алексеевна, Халилова 

Гыстамам Алыш кызы, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Вейпинг как новая эпидемия: мифы о 

безопасности и реальное влияние на здоровье 

человека». 

 

 

 



Секция №5 

Творческий конкурс видеороликов «Код здоровья» 

Ауд.101 

Жюри: 

Шарипов Гайрат Тафекович, старший медицинский брат 

операционного блока БУ «Сургутский окружной центр 

охраны материнства и детства», председатель. 

Ибрагимов Гаджи Теймурович преподаватель АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и права». 

Паланий Николай Павлович, преподаватель АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и права». 

Панкова Татьяна Анатольевна, социальный педагог 

структурного подразделения № 1, 6 АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права». 

Участники: 

1. Минов Артём Владимирович, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Дым, который крадёт завтра». 

2. Сагнаева Фатима Темирлановна, АНПОО 

«Сургутский институт экономики, управления и 

права», тема «Вред курения». 

3. Земляничкина Виктория Николаевна, Носова Мария 

Ивановна, АУ «Сургутский политехнический 

колледж», тема «КоТ здоровья». 



4. Гусейнова Сяма Азер кызы, Дадашова Карина 

Фикретовна АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Как 

сохранить здоровье на учебе?» 

5. Измайлова Анна Андреевна, Хмелюк Дарья 

Андреевна, АНПОО «Сургутский институт 

экономики, управления и права», тема «Кодекс 

здорового медика». 

6. Бажиева Самира Султановна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Мой день».  

7. Латыпова Азалия Ильгизовна, АНПОО «Сургутский 

институт экономики, управления и права», тема 

«Здоровый образ жизни». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анкета обратной связи 

 


